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Il punto di ritrovo ¢ la funivia di Courmayeur
(1.224 m slm) (www.courmayeur-mont-
blanc.com), che dispone di un parcheggio
coperto a pagamento adiacente alla stazi-
one. Prendendo la funivia si arriva al Plan
Checrouit (quota 1.754) da dove parte la
gita.

732 m (di cui 530 metri in funivia e 202
metri a piedi)

Il percorso & su strada sterrata.

Per esigenze particolari, prendere contatto
con il gestore del Rifugio Maison Vieille
Tel. +39 337230979 — +39 3280584157
sito internet: www.maisonvieille.com

In caso di necessita il gestore & disponibile
ad accompagnare le persone con disabilita
con un mezzo fuoristrada.

La sensibilita della famiglia che gestisce |l
rifugio, attenta alle persone con “bisogni
speciali”, permette di superare le evidenti
barriere architettoniche presenti.

Nel tragitto non ci sono bagni attrezzati; ar-
rivando a Courmayeur da Pré Saint Didier
ve n'e perd uno presso la stazione di servizio
dell’AGIP, all'ingresso del paese, oppure un
altro presso la stazione ESSO di Entréves,
per chi proviene da Chamonix.

DESCRIZIONE:

Dal piazzale antistante all’arrivo della funivia, avan-
zare nel piano per un centinaio di metri, fino a im-
boccare sulla destra la strada sterrata che conduce
alla Maison Vieille. Dopo pochi minuti, s'incontra, ben
segnalato, il sentiero che in alternativa porta al rifu-
gio, che presenta un primo tratto molto ripido e non &
fattibile con il “trois roues”.

Superare l'incrocio restando sulla strada. Al primo
bivio proseguendo verso destra si puo raggiungere in
pochi minuti il rifugio “Le Randonneur”, dove & possi-
bile una breve sosta o terminare qui la gita (1.807 m
- 1,3 km dalla partenza). Proseguendo invece sulla
sinistra si pud raggiungere il Rifugio Maison Vieille,
poco dopo aver scollinato.

varianti: nei mesi di luglio/agosto & possibile raggi-
ungere il rifugio dal Plan Checrouit con I'omonima
seggiovia (verificare il periodo d'apertura).

Questa escursione offre non di rado la possibilita
di osservare il Gipeto, quest’affascinante uccello
dall’apertura alare imponente (240-270 cm) che puo
erroneamente essere scambiato per un'aquila, dalla
quale é pero facilmente distinguibile, poiché le ali
sono piu appuntite e la coda ha una forma di cuneo
che tende ad allungarsi nell'adulto. La colorazione
ruggine del petto e del ventre é assunta dall'ambiente
esterno nei contatti dell’'uccello con accumuli di ter-
ra o fango, ricchi di minerali contenenti sali di ferro.
Completamente estinto sulle Alpi é stato ora reintro-
dotto. Come altri avvoltoi € necrofago, cioé si nutre
principalmente di carcasse di animali morti, ed ha
una dieta estremamente specializzata, nutrendosi in
particolare delle ossa e del midollo osseo. Un com-
portamento tipico & quello di lasciar cadere le ossa
di animali da grandi altezze, per frantumarle e man-
giarne il midollo.
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DESCRIPTIF:

En face de I'arrivée du télécabine, avancer a plat sur
environ 100 métres jusqu'a prendre le chemin de
terre sur la droite qui méne a Maison Vieille. Apres
quelques minutes, on rencontre, bien marqué, le
chemin qui méne au refuge. Il présente une premiére
section trés raide (impossible avec le fauteuil « trois
roues »).

On peut éviter la partie raide en passant par la route.
Quand on rencontre un croisement, prendre sur la
gauche et atteindre le refuge Maison Vieille, peu de
temps aprés avoir rejoint la colline qui le précede. Il
est possible de terminer la balade au refuge « Le ran-
donneur », (1.807 métres — 1,3 km du départ) qu'on
rejoint en quelques minutes en allant vers la droite
du croisement.

Variantes: en juillet/aolt, vous pourrez rejoindre le
refuge depuis le Plan Checrouit avec le télésiege
homonyme (vérifier la période d’ouverture).

Cette randonnée offre la possibilité d’observer
le Gypaéte barbu, le plus grand oiseau alpin dont
I'envergure peut atteindre 2m70. Il se différencie de
l'aigle royal par sa queue cunéiforme (en forme de
losange). Sa coloration rousse provient de bains de
boues réguliers riches en minéraux.

Comme tous les vautours, il se nourrit sur les car-
casses d'animaux. Son régime alimentaire est es-
sentiellement constitué d'os et de moelle osseuse.

Le gypaéte a pour habitude de jeter les os en plein
vol afin de les briser sur les rochers. De nombreuses
croyances gravitent autour de lui. Oiseau mal-aimé,
ambassadeur du diable, le gypaéte disparait com-
pletement des Alpes au début du 20e siécle. Il fait
aujourd’hui l'objet d’'un programme de réintroduc-
tion.
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Funiculaire de Courmayeur -1.224 me-
tres  (www.courmayeur-montblanc.com).
Parking couvert payant. Prendre le funicu-
laire pour arriver a Plan Chécrouit (altitude
1.754 m).

732 m (530 en téléphérique plus 202 me-
tres a pieds)

Le parcours est sur chemin carrossable.

Possibilité de contacter le gérant du refuge
Maison Vieille

Tel. +39 337230979 — +39 3280584157
(www.maisonvieille.com);

en cas de nécessité, il est disponible pour
accompagner les personnes handicapées
avec un 4x4.

Les gérants du refuge sont trés attentifs
aux personnes ayant des besoins spéci-
fiques. Une sensibilité particuliére de leur
part permet de dépasser les barrieres qui
existent.

Pas de toilette pour personnes handica-
pées sur le parcours. Toilettes accessibles
toute neuve prés de I'entrée de Courma-
yeur, au distributeur d'essence AGIP ainsi
qu'au distributeur ESSO d’Entréves, en
venant de Chamonix.




