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Dalla rotonda di Courmayeur sulla Strada
Statale 26, entrare in paese, superare la
seconda rotonda e prendere la biforcazione
di sinistra, proseguire sulla strada comunale
per Entreves fino all'incrocio per il Villair.
Oltrepassato il villaggio, arrivati all'incrocio
per I'Hermitage, proseguire dritto seguen-
do le indicazioni “Val Sapin”, fino all'area
di posteggio, dopo un piccolo tratto & su
strada sterrata.

Strada sterrata scorrevole e senza partico-
lari difficolta.

ALAT.

Monte Bianco Piazzale Monte Bianco, 13 -
COURMAYEUR

Telefono +39 0165 842060

Fax +39 0165 842072

e-mail: info@aiat-monte-bianco.com

Sito ufficiale del turismo a Courmayeur:
www.courmayeur.it

Nel tragitto della gita non ci sono bagni
attrezzati; arrivando a Courmayeur da Pré
Saint Didier ve n'é perd uno, presso la
stazione di servizio dellAGIP, all'ingresso
del paese, oppure un altro presso la stazi-
one ESSO di Entréves, per chi proviene da
Chamonix.

DESCRIZIONE:

Dal posteggio proseguire sulla strada poderale che
si snoda e sale dolcemente nel bosco. Arrivati al vil-
laggio della Trappa (1.504 m slm) dopo 1,2 km, si
lascia il bosco e attraversando dei prati si prosegue
fino ad arrivare al vecchio villaggio di Tsapy al termine
della strada. Lasciata quest'ultima ci si puo adden-
trare nei prati per un picnic, dove si pud osservare
verso il fondo della vallata il Col Sapin.

Il Trou des romains (1.650 m sim).

Passando tra le case di Tsapy, seguendo le indi-
cazioni Trou des Romains, risalendo attraverso un
ripido sentiero per una decina di minuti si puo ar-
rivare all’accesso di questa vecchia miniera. Si tratta
di una cavita profonda 60 metri formata da una fitta
rete di gallerie, conosciuta fin dai tempi pit remoti.
| Salassi, abili cercatori di minerali e abilissimi nella
lavorazione dei metalli furono i primi a sfruttare il suo
‘tesoro”. Non e ancora molto chiaro oggi quali mi-
nerali fossero custoditi al suo interno, si cita la ga-
lena argentifera, I'oro, lo zolfo, il piombo, la blenda.
Quando i Romani attaccarono i Salassi per assi-
curarsi il controllo dei valichi alpini, la cavita era gia
ben nota.
Il nome della miniera “Trou des Romains”, e legato a
questo periodo storico. La toponomast/ca del luogo,
(Tsapy e Sapin) ha probabilmente origine da Captivi,
i prigionieri di un bagno penale com’erano di solito
gli antichi operai delle miniere.
Escursione consigliata esclusivamente a escursio-
nisti esperti.
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FICHE 21
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DESCRIPTIF:

Du parking, continuer sur le chemin carrossable qui
serpente et monte doucement a travers la forét. Au
village de La Trappa (1 504 m au-dessus du niveau
de la mer) aprés 1,2 km, quitter la forét et continuer
sur la route traversant les prés jusqu’au vieux village
de Tsapy a la fin de la route. Possibilité de pique-
niquer dans les prés. Au fond de la vallée, on peut
voir le Col Sapin.

Le Trou des romains (1.650 m sim).

En passant entre les maisons de Tsapy, suivre les
indications pour « Trou des Romains ». Par un sen-
tier raide en une dizaine de minutes, on arrive a
lI'ancienne mine. Il s’agit d’'une cavité profonde de
60 métres, formée par un réseau dense de tunnels,
connue depuis les temps les plus reculés.

Les Salasses, chercheurs habiles de minéraux et
dans le traitement des métaux, ont été les premiers
a profiter de son « trésor ». Encore aujourd’hui, nous
ne savons pas de maniere certaine quels minéraux
étaient stockés a l'intérieur. On cite la galéne argen-
tifére, or, soufre, plomb, blende.

Lorsque les Romains attaqueérent les Salasses pour
s'assurer le contréle des cols alpins, la cavité était
déja bien connue. Le nom de la mine « Trou des Ro-
mains », est lié a cette période historique. La topo-
nymie du lieu, (Tsapy et Sapin) a probablement des
origines de « Captivi », prisonniers d'un bain pénal,
comme ['étaient généralement les anciens travail-
leurs des mines.

Excursion recommandée uniquement pour les ran-
donneurs expérimentés.

Du rond-point de Courmayeur, sur la
Route Nationale 26, entrer dans le pays,
dépasser le deuxieme rond-point et pren-
dre I'embranchement a gauche, continuer
sur la route d’Entreves jusqu'au croise-
ment pour le Villair. Dépasser ce village,
au carrefour de I'Ermitage, continuer tout
droit suivant les indications « Val Sapin »,
jusqu’au parking, aprés une partie sur
chemin carrossable.

Chemin carrossable roulant sans difficultés
particuliéres.
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Pas des toilettes pour personnes handica-
pées sur le parcours de la promenade. Toi-
lettes accessibles pres de I'entrée de Cour-
mayeur, au distributeur d'essence AGIP
ainsi qu'au distributeur ESSO d’Entréves,
en venant de Chamonix.




